KOLYOK ATLETIKA
VAROSI VERSENY KIiRASA
1. Verseny célja: Az atlétika és a Kolyok Atlétika program népszeriisitése
2. Verseny rendezdje: Szekszardi Atlétikai Klub Sportegyesiilet

3. Verseny helye: Szekszard Varosi Sportcsarnok,
7100 Szekszard, Keselytisi ut 3.

4. Verseny ideje: 2015. aprilis 18. 9 6ra

5. Versenybirdsag elnoke: Scherer Tamas (20-4553374)
scherer.tamas@sportelmeny.hu

6. Verseny résztvevoi: A KA iskolak elsé osztalyos csapatai + A KA

iskoldk masodik osztalyos csapatai. Egy csapat 4 {6 lanybol és 4 f6 fiubol
all

7. Versenyszamok: Elso osztaly értckeles
- szivacsgerelyhajitas helybdl ( kilépni tilos) méterek 6sszeadasa
- Forma-1 ( rajt: bukfenc eldre) 6sszid6
- Keresztszokdelés (20 mp — 1 probalkozas) darabszam Gsszeadasa
- Gatvalto (szembe, egyik fut-masik gatazik, bolya mogott valt!!!)
- Alldképesség 3 perc Labdak szama

Masodik osztaly:

¢ medicinlabda hajitas térdelésbdl elére méterek 6sszeadasa

e helybdl tavolugrés csapat ( a masodik onnan ugrik, ahova az els6
erkezett) ossztavolsag
keresztszokdelés (30 mp — 1 probalkozas) darabszam Osszeadasa
Forma-1 ( rajt: bukfenc eldre) 6sszido
Gatvalto (szembe, egyik fut-masik gatazik, bolya mogott valt!!!)
Alloképesség 4 perc Labdak szama

8. Egyéb: - Oltozési lehetdséget biztositunk.
- Sok szurkol6t varunk €s mindenki hozza magaval az intézmény
igazgatojat.
- A sorrendet a versenyszamokban elért helyezési pontok
Osszeadasa utan allapitjuk meg.
- Nemenként az I-111. helyezett csapat érem dijazasban részesiil.



